
 Вторник   Среда  Четверг  Пятница  Суббота Воскресенье Понедел.

ОТДЕЛЕНИЕ - ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ
1 Фатенков С.М. 09:30-12:00 09:30-12:00 09:30-12:00 09:30-12:00 09:30-11:30  12:15-16:15

Занятия проводятся в 

Долине Уют
18:15-19:45 17:15-18:45 18:15-19:45 17:15-18:45 16:00-18:00  

2 уч.-трен. этап (сп.спец.) свыше 2х лет 16 15:00-18:00 15:00-17:00 15:00-18:00 15:00-17:00 11:45-14:45 09:00-12:00

2 Бородин А.Ю. 3 уч.-трен. этап (сп.спец.) свыше 2х лет 16 17:05-20:05 17:05-20:05 17:05-20:05 17:05-20:05 15:30-17:30 10:00-12:00

4 этап НП свыше года 8 15:00-17:00  15:00-17:00  13:00-15:00 12:05-14:05

5 этап НП до года 6  15:00-17:00  15:00-17:00  14:10-16:10

3 Несвит Ю.В. 6 уч.-трен. этап (сп.спец.) свыше 2х лет 16 17:00-19:00 17:00-20:00 17:00-19:00 17:00-20:00 13:00-16:00 11:05-14:05

занятия проводятся на 

Крупской,22
7 этап НП свыше года 8 14:45-16:45  14:45-16:45  10:30-12:30 14:15-16:15

4 Романенко Л.В. 8 уч.-трен. этап (сп.спец.) свыше 2х лет 16 17:40-19:40 16:50-19:50 16:35-19:35 17:40-19:40 16:15-19:15 09:00-12:00

9 уч.-трен. этап (сп.спец.) до 2х лет 10 15:35-17:35   15:35-17:35 13:00-16:00 12:05-15:05

10 НП свыше года 8  14:45-16:45 14:30-16:30  10:00-12:00 15:10-17:10

5 Лупандин С.Г. 11
Этап совершенствования спортивного 

мастерства
20 09:00-12:00 09:00-12:00 09:00-12:00 09:00-12:00 09:00-13:00 09:00-13:00

12 уч.-трен. этап (сп.спец.) свыше 2х лет 16 17:00-20:00 17:00-20:00 17:00-20:00 17:00-20:00 13:30-16:30 14:30-15:30

7 Кругляк А.И. 13
Этап совершенствования спортивного 

мастерства
20 09:00-12:00 09:00-12:00 09:00-12:00 09:00-12:00 09:00-13:00 09:00-13:00

14 уч.-трен. этап (сп.спец.) до 2х лет 10 16:00-19:00  16:00-19:00  16:00-19:00 13:30-14:30

6 Потехин В.В. 15 уч.-трен. этап (сп.спец.) до 2х лет 10 18:10-19:10 17:30-19:30 17:30-19:30 17:30-19:30 17:30-19:30 09-00-10:00

16 этап НП свыше года 8 16:05-18:05  15:00-17:00  15:00-17:00  12:10-14:10

17 этап НП свыше года 8 14:00-16:00  17:30-19:30  10:00-12:00 10:05-12:05

18 этап НП до года 6   15:00-17:00  15:00-17:00 12:30-14:30  

8 Крюкова И.А. 19 уч.-трен. этап (сп.спец.) свыше 2х лет 16 18:00-19:00 16:00-19:00 16:00-19:00 17:00-19:00 14:00-18:00 09:00-12:00

г. Мончегорск 20 уч.-трен. этап (сп.спец.) до 2х лет 10 16:00-18:00 14:00-16:00  15:00-17:00 10:00-12:00 12:00-14:00

21 этап НП свыше года 8 14:00-16:00  14:00-16:00  12:00-14:00 14:00-16:00

         

9 Ильин И.А.                     22 уч.-трен. этап (сп.спец.) до 2х лет 10  15:00-17:00  15:00-17:00 09:00-11:00 09:00-11:00

п. Зеленоборский 23 этап НП свыше года 8 15:00-17:00  15:00-17:00   11:05-13:05 11:05-13:05 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ

      Государственное автономное учреждение дополнительного образования Мурманской области                                                                                                                        

"Мурманская областная спортивная школа олимпийского резерва по зимним видам спорта"

с 16 февраля 2025 года
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 Вторник   Среда  Четверг  Пятница  Суббота Воскресенье Понедел.

ОТДЕЛЕНИЕ - БИАТЛОН              занятия в Долине Уют

1 Топоров К.Н. 24
Этап совершенствования спортивного 

мастерства
20 14:45-17:45 14:45-17:45 14:45-17:45 14:45-17:45 09:00-13:00 09:00-13:00

25 этап НП до года 6  18:00-20:00    13:15-15:15 13:15-15:15

  

2 Баранов А.В. 26 уч.-трен. этап (сп.спец.) до 3х лет 10 18:10-19:10 17:40-19:40 18:10-19:10 17:30-19:30 11:00-13:00 10:00-12:00

27 этап НП свыше года 9 16:00-18:00  16:00-18:00 16:20-17:20 13:10-15:10 14:20-16:20

28 этап НП до года 6  15:30-17:30  14:15-16:15  12:10-14:10

 

3 Красавцев В.И. 29 Этап высшего спортивного мастерства 24 09:00-13:00    09:00-13:00    09:00-13:00    09:00-13:00    09:00-13:00    09:00-13:00 

30  уч.-трен. этап (сп.спец.) свыше 3х лет 16  16:00-18:40  16:00-18:40  16:00-18:40  16:00-18:40  16:00-18:40  13:20-16:00

5 Карякина Л.С. 31 уч.-трен. этап (сп.спец.) свыше 3х лет 16 16:40-19:40 16:40-19:40 16:40-19:40 17:50-19:50 18:00-20:00 09:30-12:30

32 уч.-трен. этап (сп.спец.) до 3х лет 10  14:30-16:30 14:30-16:30 15:40-17:40 15:55-17:55 12:35-14:35

33 этап НП свыше года 9 14:30-16:30 13:25-14:25  13:30-15:30 13:50-15:50 14:40-16:40

6 Свобода О.А. 34 уч.-трен. этап (сп.спец.) свыше 3х лет 16 15:35-17:35 16:30-19:30 16:25-19:25 16:30-19:30 15:35-17:35 09:30-12:30

35 уч.-трен. этап (сп.спец.) до 3х лет 10 13:30-15:30 14:20-16:20  14:20-16:20 13:50-15:50 12:35-14:35

36 этап НП свыше года 9 17:40-19:40  14:20-16:20  17:40-19:40 14:40-17:40

7 Воронков М.В. 37 уч.-трен. этап (сп.спец.) свыше 3х лет 16 17:00-20:00 18:00-20:00 17:00-20:00 18:00-20:00 17:00-20:00 09:00-12:00

38 уч.-трен. этап (сп.спец.) до 3х лет 10 14:50-16:50 15:50-17:50 15:50-17:50 14:50-16:50 12:05-14:05

39 этап НП свыше года 9 12:40-14:40  14:50-16:50 14:40-15:40 12:40-14:40 14:10-16:10

8 Макарова М.А 40 спортивно-оздоровительная группа 6 14:45-16:45 14:45-16:45 09:00-11:00

        

Директор        В.В.СТРАХОВ

Первый зам.директора                                                                         В.А.ВЕТЧИНОВА
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